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:.::.:;r cu ardoare ce se afli dincolo
--:- .,r ochii interiori si ni se fi
-:--:r.l -iagmentele pe care le avem

. ..'. .n felrrl Jce\ra. nl) purem sa

::'. rttle?

CAPiTOLUL I

Ciutarea plicerii

Cunoastem cu Lolii dura realirate rrumira suf'erinqa.

care il urmireste pe om. Lucru destul de ciudat, la prima
vedere, ea nu aclioneazi dupi o metodi vagi gi nesiguri, ci
o face cu o incapaginare viditi gi suslinuti. Prezenta sa nu e
continui, cici, in acest caz, omul n-ar putea si mai triiasca,
dar indirjirea ei nu slibegte niciodati. Spectrul dezni-
dejdii rimine in permanengi in spatele omului, pregitir
sal atingi cu degetul siu cumplit daci e prea mult timp
satisflcut. Ce i-a dat dreptul acestei umbre infricogitoare
sa ne bintuie din ceasul nasterii pAni in cel al morlii? Ce-i
pcrmite sa stea permanent la usa noasrra. pe calc o Jinc
intotdeauna intredeschisi cu mAna ei impalpabili, dar atit
de ingrozitoare, pregititi si intre in momentul pe care il
consideri oportun? Cel mai mare filosof care a existat vreo-
dati cedeaza in cele din urma in faga ei, gi e filosofin sensul

profur-rd al termenului numai acela care recunoaste ci nu
i se poate rezista si care stie ca, asemenea tuturor celorlalgi

oameni, va trebui sa sufere ;i el, mai devreme sau mai tArziu.

Aceasti suferinla si disperare sunt o parte din mostenirea

omeneasci, iar ce1 carc l-rotiri.gte ci nimic nu-i va provoca

suferingl nu face decAt si se inlisoare intr-o mantie de

egoism profund si rece. Dar, degi il poate proteja de durere,
mantia il va izola si de plicere. Daci ne e dat si gasim

pacea pe pimlnt si sa avem parte de o bucurie oarecare ir-r
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viagi, acestea nu se pot obEine inchizdnd usile in faga senza-

giilor, care dau acces spre partea cea mai inalti ;i cea mai
vie a existenlei noastre. Senzagia, ata cum o obflnem prin
canalul corpului, ne aduce tot ce ne inciti si triim in aceasti
formi fizici. Ar fi de neconceput ca un om si" vrea si-si dea
osteneala si respire daci acest act nu i-ar procura un senti-
ment de sadsfacfie. La fel stau lucrurile pentru fiecare act,
in fiecare moment al vieEii noastre. Tiiim pentru ci avem

senzadi plicute, chiar cea a durerii. Sunt senzaliile pe care

le dorim. Daci n-ar fi asa, de comun acord, am gusta din
apele adinci ale uitirii si rasa omeneasci s-ar stinge. Daci
aga stau lucrurile in viaga fizici, totul e in mod evident
valabil 9i pentru viaga emoliilor - imaginalia sensibilitatea
la diferite aspecte si toate acele creafii rafinate ;i delicate
care, impreuni cu mecanismul minunat de inregistrare din
creier, formeazS. omul interior sau subtil. Senzalia creeazi
pllcerea lor; un gir infinit de senzalii formeazi penrru ele

viaga. Distruge;i senzagia care le stirneste doringa si. perse-

vereze in experienla existengei, si nu va rimAne nimic. in
consecinli, omul care lncearci sI faci" si dispari simgul
durerii gi-;i propune si mengini o stare uniformi, indife-
rent ci e mulgumit sau ri.nit, loveste chiar la ridicina viegii
gi distruge obiectul propriei sale existenge. Si asta trebuie si
se aplice - pe cet putem si ingelegem cu puterea actuali de
ra{ionament sau de intuilie - la toate stirile, chiar ;i la cea

de nirvana, atAt de doriti de orientali. intr-adevir, aceasti
ultiml condilie nu poate fi decXt o stare de senzafie infinir
mai subtili si mai rafinati, cel pugin daci este cu adevirat
o stare, nu anihilarea. $i, dupi experienla noastri de viagi,
care e baza noastri actuali de judecati, este clar ci o subti-
litate mai accenruati. a senzafiei inseamni o intensitate
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mai mare. Astfel, de exemplu, un om sensibil si imagi-
nativ simte in fala fidelitalii sau infidelitiEii unui prieten
o senzalie mai puternici decXt va putea resimgi vreodati
un om clr naturi fizici, chiar si cea rnai grosolani, prin
intermediul simqurilor sale. Este, deci, clar ci filosoful care

refuzi si simta nu-gi rezervi niciun loc de retragere, nici
micar scopul nirvanic indepirtat si inaccesibil. Nu poate
astfel decit si renunge la mo;tenirea de viagi care esre, cu

alte cuvinte, dreptul la senzatie. Daci hotariste si sacrifice
ceea ce il face fiin1i omeneasci, uebuie sa se mulgumeasci
cu o letargie de constiinli, pe lAngi care viala stridiei este

o stare de exalta re.

Dar niciun om nu e capabil sI faci o astfel de ispravi.
Faptul ci el continui si existe dovedeste cu claritate ca

doreste in continuare senzalia gi o doregte sub o formi atit
de pozitivi gi de activi, incit aceasti dorinli trebuie si fie
satisllcuti in viaSa fizicj. Ar parea mai practic sa rru jucarn

teatru clr artificiul inselitor al stoicisrnului si sa nu incerc5.m

renunfalea la un lucru la care nimic nu ne indeamni sa

renunfim. N-ar fi aceasta o linie de conduiti mai indraz-
neati, un mod mai fecund de a rezolva marea enigma a
existenlei declt s-o apucim si s-o stringem cu fermitate
ca s-o forlam sa-si dezviluie misterul? Daci ar vrea si ia
un moment in considerare lecgiile pe care Le-au invaEat din
placere si din durere, oamenii ar putea si descopere multe
despre cauza ciudata care produce toate aceste efecte. Dar
ei sunt inclinali si intoarca spatele oricirui studiu de sine

sau orici.rei analize aprofundate a naturii omenesti. Torusi,
trebuie si existe o stiinla a viegii la fel de inteligibila ca

oricare alti disciplina predatl in scoli. Aceasti stiinli. este

necunoscuta, e adevlrat, existenga ii e abia banuiti, abia



12 PRIN PORTILE DE AUR

sugerati de unu-doi dintre ginditorii nostri cei mai avan-
sati. Dezvoltarea unei stiinge se face doar descoperind ceea

ce existi deja; si chimia este la fel de magici si de incre-
dibili in prezenr pentru un plugar cum esre stiinEa vielii
pentru un om inzesffar cu percepEie obisnuiti. Totusi,
existi, poate, si trebuie si existe o fiin1i. clarvizi.toare care
percepe dezvoltarea noii cunoasteri, ata cum pionierii de
altidatS" care au realizat primele experienge de laborator au
vlzut sistemul de cunoastere la care s-a ajuns in prezent
desprinzindu-se treptat din naturi, pentru uzul si in bene-
ficiul omului.

2

Probabil ci mai mulgi oameni ar tncerca si se sinucidi
(cum o si fac deja destui) ca s5. scape de povara vielii, daci
ar putea fi convinsi ci ar gisi in acest fel uitarea. Dar cel
care ezitd. inainte si bea otrava, de teami si nu provoace
prin actul lui doar o schimbare a modului de existenli cu
o formi de suferinli poate mai intensi, este un om care di
dovadi de mai multi. cunoasrere decAt acele suflete nechib-
zlite care se reped nebuneste in necunoscut, punAndu-;i
nidejdea tn bunitatea lui. Apele uitirii sunt o realitate
foarte diferiti de apele morgii, iar rasa umani. nu se poate
stinge prin moarte atata timp cit legea naqterii continui
si funclioneze. Omul revine la via:ga frzic| asemenea begi-
vuiui la sticla de vin; nu stie de ce, doar doreste senzafia
produsi de viaEi, ata cum belivul o dorqte pe cea produsi
de vin. Adeviratele ape ale uitirii se intind foarte departe,
dincolo de constiinga noastri, si nu se poate ajunge la ele
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decit incetind si mai existim in aceasti consriinfi, adici
incetAnd si mai exercitim voinEa care face din noi fiinge
plinc de sensibilirare si alecrivirare.

De ce creatura care este omul nu s-ar intoarce in acea

mare matrice de ticere de unde a venirJ ca si ri.mini
acolo ir-r pace, asemenea copilului in pir-rtecele mamei sale,

inainte sal fi atins marele elan al vielii? N-o face deoarece ii
este sete de plicere si de suferinEi, de bucurie si de tristege,

de furie si de iubire. Omul nefericit nu poare si susgini ci
n-are nicio dorinEi de a trai; trlind, dovedeste falsitatea a

ceea ce afirmi. Nimeni nu-l poate obliga si triiasci; sclavul
de la galere poate fi legat cu languri de visli, dar viala nu-i
poate fi legati cu lanluri de corp. Mecanismul splendid al

corpului omenesc este la lel de inutil ca o masini cireia
nu i-a fost pornit motorul, daci voinga de a trai inceteazl,
acea voingi pe care o menfinem, hotirit si {ira intreru-
pere, si care ne permite si indeplinim sarcini care altfel
ne-ar descuraja, cum ar fi inspiragia ;i expiragia constant: a

risuflirii. Continuim firi si ne plingem astlel de eforturi
uriase, ba chiar le acceptim cu pli.cere, numai si putem
exista in mijlocul a nenumerale senzalii.

Mai mult, ne mulgumim in general si continuim sl
traim llri vreun scop, ftra nicio idee despre destinaEia spre

care mergem, ftra sa inqelegem drumul pe care i1 strabatem.

C6.nd omul devine constient pentru prima oari de absenga

scopului gi-gi di vag seama cI se agiti, cu eforturi mari si

constante, fira sa aibi idee de obiectul spre care i se indreapti
eforturile, se abate peste el disperarea proprie gindirii seco-

lului al XIXlea. E pierdut, dezorientat ;i lipsit de speranli.
Devine sceptic, deziluzionat, abitut si-si pune o intrebare
aparent fhri rispuns: Chiar meriti osteneala si respir, ca si
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ajung la rezultate arat de necunoscute si, dupi. toate probabi-
liti.Eile, imposibil de cunoscut? Dar, in realitate, aceste rezul,
tate chiar sunt imposibil de cunoscut? Sau, mai degrabi, ca
sI punem o intrebare mai simpli: Este posibil si incercim si
ghicim in ce direcgie se giseste scopul nostru?

3

Aceasti intrebare, rodul tristegii si al lehamitei, pare si
apartini in esengi spiritului secolului al XIXlea, dar, in
realitate, este o intrebare care a fost pusi. probabil dintot-
deauna. Daci am putea si" ne intoarcem in timp pe firul
istoriei cu inlelegere, am gisi probabil ci ne-am pus-o
intotdeauna atunci cAnd floarea civilizaliei a ajuns in piini
dezvoltare 9i petalele ei erau gata si cadi. Este momentul
in care aspectul natural al omului si-a atins apogeul: nu
a rostogolit piatra pini in vdrful Muntelui Dificultililor
decAt ca s-o vadi cizind din nou, exacr cind ajunsese pe
culme, cum s-a intimplat tn Egipt, la Roma, in Grecia.
Pentru ce roare acesre eforturi inutile? Motivul nu este
oare lehamitea si disperarea de a indeplini astfel perperuu
un efort ;i de aJ vedea apoi disrrus? Totugi, asta a {Icut
omul intruna in toati isroria lui, dupi cunogtingele noastre
limitate. Existi un virf unde ajunge, cu prelul unor efor-
turi conjugate imense, si unde se petrece o mare si strilu-
citi. lnforire a tururor aspectelor naturii sale (intelectual,
mental si material). Este atins apogeul perfecEiunii pe
planul experiengei simlurilor gi, din acel momenr, domi-
nagia sa slibeste, puterea sa descreste, din descurajare si sagi-
etate, recade in barbarie. De ce nu se menline pe culmile
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atinse, de ce nu-si indreapti privirile spre munlii care se

gasesc de partea cealalti si nu se hotirigte si escaladeze

acelc piscuri mai inalte? Pentru ca csre ignoranr si, zarind
in depirtare scanteierea ur-rei lumini mari, lasi ochii in jos,

dezorientat, orbit, si se inroarce si se odihneasci pe panta
umbroasi a colinei familiare. Totusi, din cXnd in cAnd, se

giseste o fiin1i destul de curajoasi ca si contemple sclnte-
ierea si si discearni pugin din forma conginuta acolo. Poegii

;i filosoFi. gdndirorii si insrructorii, lofi cei cdre sunr ..lralii
mai mari ai rasei" au contemplat aceasri perspe ctiva de la o
epocl la alta 9i unii dintre ei au recunoscur, in acea scXnte-

iere orbitoare, contururile Porlilor de Aur.
Aceste porgi oferi acces la sanctuarul naturii intime a

omului, la locul de unde provine puterea sa de viali gi unde
el este preot al altarului vieEii. Unu-doi oameni ne-au ari.tat
ca e posibil si intrim acolo si si trecem de acele porgi. Asta

au flcut Platon, Shakespeare si alte citeva sufete puternice
si ne-au vorbit intr-un limbaj voalat, pe cend stiteau inci
linga intrare. CXnd omul puternic a trecut pragul, nu le
mai vorbeste celor rimasi de cealalti parte. $i chiar cuvin-
tele pe care le rostegte cXnd sti in exterior sunt pline de

mister si voalate si atXt de profunde, incit numai cei care

ii urmeazi pasii pot si descopere lumina pe care o conlin.

4

Oamenii doresc tocmai si gaseasca modalitatea de a

schimba durerea pe plicere, adica sa descopere in ce fel am

putem si ne reglirn constiinla astfel inci.t si nu mai simlim
decit senzaEia cea mai placuti. O astfel de descoperire este


